USMI DIOCESANA - DIOCESI DI PALESTRINA
RELAZIONE FINALE ANNO 2021 — 2022

Come comunicato nel programma inviato all'inizio dell’anno, noi religiose delle Diocesi di
Tivoli e Palestrina partecipiamo agli incontri mensili insieme nei locali del Santuario di N.S.
di Fatima a San Vittorino Romano seguendo un Programma preparato dal nostro Vescovo
Mons. Mauro Parmeggiani.

Devo attestare che la presenza delle religiose delle due Diocesi & abbastanza numerosa
nonostante che per noi di Palestrina-rimane un poco distante.

16 ottobre 2021 Momento di preghiera iniziale Recita dellOra Media. Saluto e
ringraziamento a Padre Carlo Rossi O.M.V. che € stato trasferito dalla Diocesi e accoglienza
al nuovo Vicario Episcopale per la Vita Consacrata Don Fabrizio Micocci. La riflessione
dettata dal Vescovo e stata sul tema sinodale essendo I'apertura in Diocesi & stata il giorno
dopo “ Ascoltiamo per camminare insieme” . E’ stata come preparazione per avviare questo
cammino ecclesiale come vita consacrata.

20 novembre 2021 Recita dell’Ora Media animata. Consegna di una apposita scheda per noi
religiose col tema: “Il cammino sinodale nelle comunita religiose” Invito da parte del vescovo
ad ogni comunita di programmare riunioni di comunita per leggere e approfondire e discutere
insieme e rispondere ad alcune domande. Infine formulare una relazione rispondendo alle 8
domande e prima del mese di marzo inviarle alla segretaria del'USMI che a sua volta dopo
aver riassunto tutto trasmette il risultato allapposita equipe diocesana. La relazione del
Vescovo € stata sui tre aspetti di questa prima fase del Sinodo: Partecipazione/ Sinodalita /
Missione. Il cammino dei due discepoli di Emmaus e la loro apertura dopo aver riconosciuto
Cristo Risorto, 'annuncio delle donne che danno il Kerigma e l'importanza dell’ascoltare le
donne nella Chiesa, e diventare sempre piu chiesa in uscita.

21 dicembre 2021 Momento di preghiera. Lectio Divina sul Magnificat come dono di
misericordia. Portare nel cuore il proprio segreto della gioia. Tempo di Avvento quindi
riflettere spesso su “'anima mia magnifica il Signore”magnificare il Signore con la propria
esperienza di vita, nelle piccole cose, nella bellezza di ogni giorno nella luce e nelle tenebre,
nella serenita e nella tribolazione. Invito del Vescovo a vivere con fede e fiducia questo Tempo
forte verso il Natale e verso 'eterno aspettando come Maria con timore e tremore di gioia, la
venuta di chi per amore si € fatto Dono e Carne nelle mangiatoie dei nostri cuori.

16 gennaio 2022 E’ stato annullato per causa del virus in qualche comunita.

2 febbraio 2022 XXVI GIORNATA MONDIALE DELLA VITA CONSACRATA. Al Santuario
di N.S. DI Fatima a San Vittorino Romano ,Rosario meditato animato dal Vicario Episcopale
Don Fabrizio Micocci, Adorazione silenziosa dove si & pregato per la chiesa, per la vita
consacrata e per il mondo intero. La Celebrazione Eucaristica della Festa della Presentazione
del Signoreé stata presieduta dal nostro Vescovo e concelebrata da numerosi sacerdoti
consacrati . Durante 'omelia l'invito e 'esortazione del Vescovo per noi & stato di riflettere
seriamente sulla preziosita della nostra vita consacrata. Ci ha sfidati con alcuni interrogativi,
se oggl noi viviamo come Simeone e Anna in attesa dello Sposo; se la nostra vita & capace di



speranza; se la nostra vita ¢ canto. Molto preziosi sono stati gli stimoli che ci ha consigliati
durante 'omelia.

6 marzo 2022 Incontro animato dal vicario episcopale Don Fabrizio Micocci .Incontro svolto in
due momenti. Il primo nel Santuario con la recita del Santo Rosario con la presenza delle
reliquie di San Luigi Orione e la partecipazione delle Piccole Suore Missionarie della carita
fondate da lui. Il motivo era di pregare per la pace in Ucraina dove la suddetta congregazione
& presente anche in questo tempo della guerra. Nel secondo momento Don Fabrizio ha tenuto
la seguente riflessione: “GLI ATTEGGIAMENTI SINODALI DELLA CONSACRATA” Ha
ribadito anzitutto per 'unita nella comunita per rendere piu efficace le nostre azioni. La vita
comunitaria rafforza la nostra comunione e il perdono. Occorre_umiltd, ascolto e servizio.

L’'umile si apre e ascolta cominciando prima di tutto nelle proprie comunitd, e noi siamo
chiamati a servire. Siamo servi nel senso del dono della nostra vita.

3 aprile 2022 L'incontro & iniziato con la recita dei Vespri. Il Vescovo ha sviluppato i versetti di
Gv.13,18-32. Si é soffermato sul personaggio di GIUDA il traditore. Siamo prossimi alla
Pasqua e una riflessione su questo discepolo ci aiuta tanto. Una figura inquietante a doppia
faccia, un volto tenebroso dal quale vorremmo tenerci lontano come possibilita di cadere nel
tradimento nella sequela di Gesu.Eppure anche in noi puo albergare la tentazione al male,
allinfedelta, ai nostri interessi personali che si riflettono nel nostro atteggiamento
apparentemente onesto. Gest conoscendo uno per uno i suoi discepoli, nelle loro debolezze li
ama comunque, senza riserva in maniera unica. Un amore che soffre, che rispetta la liberta di
scelta, che dipende dalle nostre risposte. Sappiamo pero la triste fine di Giuda, ma Giovanni,
nel suo vangelo non la descrive, vuole lasciare quella fiammella accesa che & la speranza:-la
morte e risurrezione di Gesu ha vinto il nostro peccato e ’Amore suo, se accolto ,vince il mondo
delle tenebre. Prima di lasciare la sala abbiamo scambiati gli Auguri di una SANTA PASQUA.

15 maggio 2022 Ultimo incontro dell’anno, svolto e animato da Don Fabrizio che & stato

introdotto da un momento di preghiera. Tema di questo incontro essendo il mese mariano &
stato “LA VISITAZIONE DI MARIA A ELISABETTA”.

Concludendo questa relazione di fine anno desidero ringraziare il Signore per il bene
spirituale che abbiamo ricevuto da questi incontri. Nonostante I'anzianitd e le malattie di
alcune sorelle la partecipazione ¢ stata abbastanza numerosa e assidua. Con coloro che per un
motivo o altro non partecipano costantemente, come le comunitd lontane e nel periodo
invernale, cerchiamo di inviare via email le meditazioni e ci sentiamo frequentemente tramite
il telefono per tenere il clima fraterno tra di noi.

Ringraziamo tanto la segreteria USMI LAZIO che con premura accompagna la nostra Vita
Consacrata, organizza incontri che alcune comunita o sorelle hanno seguito online e ci tiene
informati sul cammino della Chiesa. Da parte nostra inviamo ogni inizio d’anno il Programma
dell’'Usmi Lazio e le varie iniziative luno il corso dell’'anno ad ogni comunita della Diocesi.

Sr. Giuseppina Zammit

(Francescana del Cuore di Gesty)
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